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Orthodox Vakantiekamp 2026
“Leven als een vriend van God”

Van 1 tot en met 8 augustus vond op natuurdomein "De Hoge Rielen" in Kasterlee (België) het Orthodox 
Vakantiekamp (OVK) plaats. Het thema dit jaar was "Koning David" — of preciezer, wat het betekent om, 
zoals David, een vriend van God te zijn: iemand die valt en weer opstaat, die luistert, dankt en telkens 
weer teruggaat naar God. Gedurende een week leefden 40 kinderen, begeleid door meer dan 20 
vrijwilligers, dit thema niet alleen na in catechese en toneel, maar ook liturgisch en sacramenteel.

Het OVK komt voort uit de Orthodoxe Kinderkampen (OKK) en het Orthodox Zomerkamp (OZK) en staat 
onder auspiciën van de Orthodoxe Bisschoppenconferentie van de Benelux. Aan het kamp namen dit jaar 
kinderen deel uit parochies van 5 jurisdicties in Nederland en België. Het kamp stond onder leiding van 
Sacha Bakker; de geestelijke leiding werd verzorgd door vader Hildo Bos (Amsterdam) en vader Antonios 
Tarlizos (Hasselt).

"En nadat Hij hem [Saul] had afgezet, verwekte Hij David voor hen tot koning, van 
wie Hij ook getuigde en zei: Ik heb David, de zoon van Isaï, gevonden, een man naar 

Mijn hart, die alles zal doen wat Ik wil."
— Handelingen 13:22

Het leven van David als spiegel

Door Bijbellezingen tijdens het gebed, toneelstukken, catechese en creatieve activiteiten raakten de 
kinderen vertrouwd met het leven van de heilige profeet en koning David zijn moed als herder, zijn val, 
zijn berouw, zijn vriendschap met Jonathan, zijn koningschap. Maar de kinderen leerden David niet 
kennen als een geïsoleerde oudtestamentische figuur: telkens werd de lijn doorgetrokken naar Christus, 
van wie David naar het vlees een voorvader is (vgl. Matteüs 1:1, Romeinen 1:3) en wiens psalmen de Kerk 
tot op vandaag bidt.

Een bijzonder tastbaar hoogtepunt van dit thema was het icoon van David dat de kinderen zelf 
schilderden op een groot stuk doek. Tijdens de slotliturgie kreeg deze icoon een eigen plek aan de wand 
van de kerktent. Een zichtbaar teken dat de kinderen die week niet alleen over David hoorden, maar zelf 
meewerkten aan het doorgeven van zijn beeld, zoals de Kerk dat al eeuwen doet.



Programma en liturgie

Op 2 augustus begon de dag met een groot spel (de zeskamp) waarin kinderen van alle leeftijden 
samenwerkten. Op 4 augustus werd de dag doorgebracht in het zwembad.

Op 5 augustus begon de dag met een ingetogen Goddelijke Liturgie met Byzantijnse zang door de 
kinderen zelf. Daarna konden zij kiezen uit een groot aantal workshops waaronder volksdansen, het 
bouwen van water- en klimparcours, worstelen en valtechnieken en mozaïek.

Sacramenteel hart van het kamp

Op 6 augustus, feest van de Transfiguratie, werden traditiegetrouw de vruchten gewijd. Daarna gingen de 
kleinsten hutten bouwen, terwijl de tieners op trektocht gingen met onderweg catehese. Deze dag werd 
afgesloten met het avondgebed en de biecht. Tot laat in de avond maakten kinderen en volwassenen 
gebruik van de mogelijkheid om in alle rust te biechten; voor sommige kinderen was het de eerste keer 
dat zij aan dit sacrament deelnamen, een moment dat, net als bij David na zijn eigen val (vgl. Psalm 50), liet 
zien dat berouw en vergeving niet het einde zijn, maar het begin van een diepere vriendschap met God.

Op 7 augustus werd een feestelijke Goddelijke Liturgie gevierd door vader Hildo en vader Antonios, 
waarbij de kinderen zelfstandig de gezangen deden. De dag werd feestelijk ingericht met een heerlijk 
ontbijt, Griekse en Roemeense dansen en vrij spel. 's Avonds vond de traditionele "bonte avond" plaats 
met toneelstukjes, liedjes en spelletjes door alle groepen en de leiding.

Uit het tienerlied:

“Late talks tot in de nacht,
Baboeska, chichilia…, wat hebben wij gedacht?

Mozes met zijn stok, Hema-fiets was ineens kapot, datte hier
en daar en nog veel meer,

OVK, wat een bende samen… 
dit kamp vergeten we nooit meer!”



Gasten

Het kamp mocht dit jaar verschillende gasten begroeten: vader Ion 
Iuga, rector van de Roemeense parochie in Heemstede, vader Svimeon 
en vader Porfyrios van de Georgische parochie in Brussel, en op 6 
augustus metropoliet Athenagoras, voorzitter van de 
Bisschoppenconferentie. Allen spraken hun waardering uit voor ons 
werk en benadrukten het belang van het samenbrengen van kinderen 
en jongeren in een zomerkamp als het onze.

Uit het slotlied:

“Vriendschappen en samenspel,
Soms ruzie en vergeving wel,

Maar elke keer weer verder door,
We zijn net als familie, hoor!”

Afsluiting en dankwoord

Het OVK 2026 was een gezegende ervaring voor kinderen en leiding. Het is een vorm van samenleven in 
een Orthodoxe gemeenschap die ons helpt geestelijk te groeien, nieuwe vriendschappen te sluiten en ons 
geloof te verdiepen. Wij danken alle ouders voor hun vertrouwen in de leiding en danken bovenal God.

Het OVK 2027 wordt gehouden van 14 tot en met 21 augustus 2027, opnieuw op de Hoge Rielen. Wilt u de 
poster en inschrijfinformatie ontvangen, of hebt u interesse om te helpen als leiding? Laat hier uw naam 
en mailadres achter!

Uitspraken van de leiding:

“Ik voel me een ander mens na dit
kamp”

“Mijn innerlijke kind had dit even
nodig!”

Uitspraken van kinderen:

“Ik ga niet naar huis voor ik afscheid
heb genomen van Alex”

“Eerst vond ik het rustmoment stom,
maar nu vind ik het toch wel lekker”

“Ons kamp is gezegend, ik vind een
donker bos niet zo eng hier.”

orthodoxvakantiekamp.org @ovk_orthodoxevakantiekampen
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